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“ให้้เราเดิินทางไปด้้วยกัันในความหวัง”
พ่ี่�น้้องชายหญิิงท่ี่�รััก
	 เราท้ั้�งหลายเร่ิ่�มต้้นการจาริิกแห่่งมหาพรตภายในความเช่ื่�อและความหวัังดัังเช่่นทุกุปีีภายในพิิธีีรัับเถ้้าซ่ึ่�งเป็็นการแสดงความสำำ�นึึกถึึงโทษบาป พระศาสนจัักรผู้้�เป็็นมารดาและอาจารย์์ของเรา 
ท้ั้�งหลายเชื้้�อเชิิญให้พ้วกเราเปิดิใจน้อ้มรัับพระหรรษทานของพระเจ้า้ เพ่ื่�อที่่�เราท้ั้�งหลายจะได้เ้ฉลิิมฉลองชััยชนะแห่ง่ปััสกาของพระคริิสตเจ้้าเหนืือบาปและความตายด้ว้ยความปีีติิยิินดีีอัันย่ิ่�งใหญ่่  
ซ่ึ่�งได้้ทำำ�ให้้นัักบุุญเปาโลร้้องประกาศออกมาว่่า “ความตายถููกชััยชนะกลืืน ความตายเอ๋๋ย ชััยชนะของเจ้้าอยู่่�ไหน ความตายเอ๋๋ย พิิษของเจ้้าอยู่่�ไหน” (1 คร. 15,54-55) แท้้จริิงแล้้ว พระเยซููคริิสตเจ้้า 
ผู้้�ทรงถููกตรึึงกางเขนและกลัับคืืนพระชนมชีีพ ทรงเป็็นหััวใจแห่่งความเช่ื่�อของเราท้ั้�งหลาย และทรงเป็็นหลัักประกัันแห่่งความหวัังที่่�เราท้ั้�งหลายมีีต่่อพระสััญญาอัันย่ิ่�งใหญ่่ของพระเจ้้าพระบิิดา 
คืือ ชีวิิตนิิรัันดร ซ่ึ่�งได้้เป็็นจริิงแล้้วภายในองค์์พระบุุตรสุุดที่่�รัักของพระองค์์ (เทีียบ ยน. 10,28; 17,3) (เทีียบ สมณสาสน์์เวีียน Dilexit nos, 24 ตุุลาคม 2024, ข้้อ 220)

	 ในเทศกาลมหาพรตในปีีนี้้�ที่่�เราท้ั้�งหลายกำำ�ลัังมีส่ี่วนในพระหรรษทานแห่่งปีีศัักดิ์์�สิิทธิ์์� พ่อขอเสนอบทรำำ�พึึงไตร่ตรองในบางประเด็็นเกี่่�ยวกัับความหมายของการเดิินทางไปด้วยกัันในความหวััง  
และเกี่่�ยวกัับการที่่�พระเจ้้าทรงมีีพระเมตตาเชื้้�อเชิิญให้้เราท้ั้�งหลายกลัับใจ ท้ั้�งในฐานะปััจเจก และในฐานะประชาคม
	 ประเด็็นแรกสุุด คืือ เร่ื่�องการเดิินทาง คำำ�ขวััญของปีีศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ว่่า “บรรดาผู้้�จาริิกแห่่งความหวััง” ทำำ�ให้้เราท้ั้�งหลายนึึกถึึงการเดิินทางอัันยาวไกลของประชากรอิิสราเอลที่่�มุ่่�งสู่่�ดิินแดน
แห่่งพัันธสััญญา ดัังที่่�ได้้มีกีารเล่่าไว้้ในหนัังสืืออพยพ เส้้นทางอัันยากลำำ�บากจากความเป็น็ทาสสู่่�ความเป็็นอิิสระนี้้� เป็็นส่ิ่�งที่่�พระเจ้้าทรงมุ่่�งหวััง และพระองค์ก็์็ได้้ทรงนำำ�ทาง เหตุุว่่าพระเจ้า้ทรงรััก 
ประชากรของพระองค์์ และทรงถืือซ่ื่�อสััตย์ต่่อพวกเขาในทุุกเมื่่�อ ในยามที่่�เราท้ั้�งหลายนึึกถึึงเร่ื่�องการอพยพในพระคััมภีีร์์ ย่ อมเป็็นการยากที่่�เราท้ั้�งหลายจะไม่่คำำ�นึึงถึึงบรรดาพี่่�น้้องชายหญิิง 
ซ่ึ่�งกำำ�ลัังหลบหนีีความทุุกข์์ยากและความรุุนแรงไปแสวงหาชีีวิิตที่่�ดีีกว่่าสำำ�หรัับตนเองและคนที่่�เขารัักอยู่่�ในทุุกวัันนี้้� ดัังนั้้�น เสีียงเรีียกประการแรกสู่่�การกลัับใจ ย่อมมาจากความตระหนัักที่่�ว่่า 
เราทุุกคนล้้วนเป็็นผู้้�จาริิกอยู่่�ในชีีวิิตนี้้� พวกเราแต่่ละคนได้้รัับการเชื้้�อเชิิญให้้หยุุดพัักและใช้้เวลาถามตนเองว่่า ชี วิิตของเราเองสะท้้อนความเป็็นจริิงดัังกล่่าวอยู่่�มากน้้อยแค่่ไหน เราท้ั้�งหลาย
กำำ�ลัังเดิินทางอยู่่�หรืือไม่่ หรืือว่่าเรากำำ�ลัังยืืนอยู่่�นิ่�ง ๆ ไม่่ได้้เคล่ื่�อนที่่�ไปไหน โดยอาจเป็็นเพราะความกลััว ความสิ้้�นหวััง หรืือความลัังเลไม่่ยอมออกนอกพื้้�นที่่�ที่่�ทำำ�ให้้เราท้ั้�งหลายรู้้�สึึกสบายใจ 
รวมท้ั้�งให้้เราถามตนเองว่่า] เราท้ั้�งหลายกำำ�ลัังแสวงหาหนทางที่่�จะละทิ้้�งโอกาสบาป ตลอดจนละทิ้้�งสถานการณ์์ต่่าง ๆ ที่่ �ลดทอนคุุณค่าศัักดิิศรีีของพวกเราเองไว้้ข้้างหลัังหรืือไม่่ เป็็นการดีี
หากว่่าเราท้ั้�งหลายจะฝึึกตนในเทศกาลมหาพรตนี้้�ด้้วยการเปรียบเทีียบชีีวิิตประจำำ�วัันของพวกเราเองกัับชีีวิิตของผู้้�ย้ายถ่ิ่�นหรืือคนต่่างด้้าว และเรีียนรู้้�ที่่�จะมีคีวามเห็็นอกเห็็นใจต่่อส่ิ่�งที่่�พวกเขาได้้
ประสบ เพ่ื่�อที่่�เราท้ั้�งหลายจะได้้ค้้นพบว่่าพระเจ้้าทรงปรารถนาให้้เรากระทำำ�สิ่�งใด และเพ่ื่�อที่่�เราจะก้้าวเดิินไปบนเส้้นทางของเราเองสู่่�บ้านของพระบิิดาได้้อย่่างดีีย่ิ่�งขึ้้�น การกระทำำ�เช่่นนี้้�ย่่อมเป็็น  
“การสำำ�รวจมโนธรรม” ที่่�ดีีสำำ�หรัับเราท้ั้�งหลาย ซ่ึ่�งต่่างก็็เป็็นผู้้�เดิินทางกัันท้ั้�งน้ั้�น
	 ประเด็็นท่ี่�สอง คืือ การเดิินทางไปด้วยกััน พระศาสนจัักรได้้รัับการเรีียกให้้ก้้าวเดิินไปด้วยกััน หรืือที่่�เรีียกว่่า “ซีีนอด” (เทีียบ บทเทศน์์ของสมเด็็จพระสัันตะปาปาในพิิธีีสถาปนาบุุญราศีี 
โจวัันนีี บััตติิสตา สกาลาบรีีนีี และบุุญราศีีอาร์์เตมีดา ซััตตี เป็็นนัักบุุญ, 9 ตุลาคม 2022) คริิสตชนย่่อมได้้รัับการเรีียกให้้ก้้าวเดิินอยู่่�เคีียงข้้างผู้้�อื่�น ไม่่ใช่่ให้้เดิินทางไปเพีียงลำำ�พััง พระจิิตเจ้้า 
ย่่อมทรงกระตุ้้�นให้้เราท้ั้�งหลายไม่่หมกมุ่่�นอยู่่�แต่่กัับตััวเอง หากแต่่ให้้เราท้ั้�งหลายละทิ้้�งอััตตาของเราไว้้เบื้้�องหลััง และให้้เราก้้าวเดิินอย่่างไม่่หยุุดยั้�งเพ่ื่�อไปหาพระเจ้้า และไปหาพี่่�น้อ้งชายหญิิงของ
พวกเรา (เทีียบ เร่ื่�องเดีียวกััน) การเดิินทางไปด้วยกัันย่่อมหมายถึึงการเสริิมสร้้างเอกภาพบนพื้้�นฐานแห่่งศัักดิ์์�ศรีีที่่�เราท้ั้�งหลายมีีอยู่่�ร่วมกัันในฐานะบุุตรชายหญิิงของพระเจ้้า (เทีียบ กท. 3,26-28)  
และย่่อมหมายถึึงการเดิินทางอยู่่�เคีียงข้้างกัันและกัันโดยไม่่ผลัักไสหรืือเหยีียบย่ำำ��ผู้้�อื่�น ไม่่อิิจฉาหรืือมีีความหน้้าซ่ื่�อใจคด ไม่่ทิ้้�งผู้้�ใดไว้้ข้้างหลััง และไม่่กีีดกัันผู้้�ใด ขอให้้เราท้ั้�งหลายจงก้้าวเดิินไป
ในทิิศทางเดีียวกััน มุ่่�งสู่่�เป้้าหมายอัันเดีียวกััน ด้วยความใส่่ใจซ่ึ่�งกัันและกัันภายในความรัักและความอดทน
	 ในเทศกาลมหาพรตนี้้� พระเจ้้าทรงขอให้้เราท้ั้�งหลายพิิจารณาทบทวนว่่า ในชีีวิิตของเรา ในครอบครััวของเรา รวมท้ั้�งในสถานที่่�ที่่�เราทำำ�งานและใช้้เวลาอยู่่�นั้้�น เราท้ั้�งหลายรู้้�จัักก้้าวเดิิน 
ไปด้วยกัันกัับผู้้�อื่�น รัับฟัังผู้้�อื่�น และไม่่ยอมแพ้้ต่่อการผจญที่่�ยั่่�วยุุให้้เราท้ั้�งหลายหมกมุ่่�นอยู่่�กัับตนเองและคิิดถึึงแต่่ความต้้องการของตนเองหรืือไม่ ่ขอให้้เราถามตนเองต่่อหน้้าองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า
ว่่า เราท้ั้�งหลาย ท้ั้�งที่่�เป็็นบิิชอป บาทหลวง ผู้้�ถวายตััว และฆราวาสนั้้�น เรารู้้�จัักร่่วมมืือกัับผู้้�อื่�นในการทำำ�งานรัับใช้้พระอาณาจัักรของพระเจ้้าหรืือไม่่ เราได้้กระทำำ�ตนต้้อนรัับผู้้�อื่�นอย่่างเป็็นรููป
ธรรมท้ั้�งสำำ�หรัับคนที่่�อยู่่�ใกล้้และคนที่่�อยู่่�ห่างไกลออกไปหรืือไม่่ เราได้้ทำำ�ให้้ผู้้�อื่�นรู้้�สึึกว่่าเขาเองก็็เป็็นส่่วนหน่ึ่�งในประชาคมหรืือไม่่ หรืือว่่าเรากำำ�ลัังกีีดกัันเขาให้้อยู่่�ห่างไกล (เทีียบ เร่ื่�องเดีียวกััน) 
ส่ิ่�งนี้้�คืือเสีียงเรีียกประการที่่�สองสู่่�การกลัับใจ คืือเสีียงเรีียกสู่่�การก้้าวเดิินไปด้วยกััน
	 ประการท่ี่�สาม คืือ ขอให้้เราท้ั้�งหลายเดิินทางไปด้วยกัันในความหวััง เหตุุว่่าเราท้ั้�งหลายล้้วนได้้รัับพระสััญญา ขอให้้ความหวัังที่่�ไม่่ทำำ�ให้้งผิิดหวััง (เทีียบ รม. 5,5) ซ่ึ่�งเป็็นข่่าวสารที่่�เป็็นแกน
กลางของปีีศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นี้้� (เทีียบ สมณโองการ Spes non confundit, ข้อ 1) จงเป็็นส่ิ่�งที่่�เราท้ั้�งหลายให้้ความสนใจจดจ่อภายในการเดิินทางแห่่งมหาพรตของเราเองเพ่ื่�อมุ่่�งสู่่�ชััยชนะแห่่งปััสกา 
ดัังที่่�สมเด็็จพระสัันตะปาปาเบเนดิิกต์์ที่่�สิิบหกได้้ทรงสอนไว้้ในสมณสาส์์นเวีียน Spe salvi ว่่า “มนุษุย์์ย่่อมจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องได้้รัับความรัักที่่�ปราศจากเง่ื่�อนไข” เช่่นนี้้�เองที่่�มนุษุย์์ต้้องการความมั่่�นใจ 
ที่่�จะทำำ�ให้้เขากล่่าวได้้ว่่า “ไม่ว่่่าความตายหรืือชีีวิิต ไม่ว่่่าทููตสวรรค์์หรืือผู้้�มีอำำ�นาจปกครอง ไม่ว่่่าปััจจุุบัันหรืืออนาคต ไม่ว่่่าฤทธิ์์�อำำ�นาจใดหรืือความสููง ความลึึก ไม่ม่ีสีรรพส่ิ่�งใด   จะพรากเราได้้ 
จากความรัักของพระเจ้้า ซ่ึ่�งปรากฏในพระคริิสตเยซูู องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเรา” (รม. 8,38-39) (สมณสาสน์์เวีียน Spe salvi, 30 พฤศจิิกายน 2007, ข้อ 26) พระคริิสตเจ้้า องค์์ความหวัังของเรา  
ทรงกลัับคืืนพระชนม์์แล้้ว (เทีียบ บทเสริิมปััสกา) พระองค์์ทรงจำำ�เริิญและครองราชย์อยู่่�ในพระสิิริิรุ่่�งโรจน์์ ความตายได้้ถููกแปรเปลี่่�ยนเป็็นชััยชนะ และความเช่ื่�อและความหวัังอัันย่ิ่�งใหญ่่ 
ของคริิสตชนย่่อมมีีอยู่่�ในส่ิ่�งนี้้� คืือ การฟ้ื้�นคืืนพระชนม์์ของพระคริิสตเจ้้า
	 เช่่นนี้้�เอง เสีียงเรียีกประการที่่�สามสู่่�การกลัับใจจึึงเป็น็เสีียงเรียีกสู่่�ความหวััง คืือการเช่ื่�อมั่่�นวางใจในพระเจ้า้ และในพระสััญญาอัันย่ิ่�งใหญ่แ่ห่่งชีีวิิตนิิรัันดร ขอให้เ้ราท้ั้�งหลายถามตนเองว่า่  
เราเช่ื่�อแน่่แท้้หรืือไม่่ว่่าพระเจ้้าทรงอภััยบาปท้ั้�งหลายให้้แก่่เรา หรืือว่่าเรากำำ�ลัังกระทำำ�ตนราวกัับว่่าเราช่่วยตััวเองให้้รอดได้้? เราท้ั้�งหลายกำำ�ลัังปรารถนารอคอยความรอด  และวอนขอให้้ 
องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าช่่วยเราในการนี้้�หรืือไม่่? เราได้้สััมผััสถึึงความหวัังที่่�ทำำ�ให้้เราสามารถตีความเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ในประวััติิศาสตร์ และบัันดาลใจให้้เรามีีความมุ่่�งมั่่�นเพ่ื่�อความยุุติิธรรมและ
ความเป็็นพี่่�น้้องกััน ตลอดจนดููแลเอาใจใส่่โลกใบนี้้�ที่่�เป็็นบ้้านร่่วมกัันของพวกเรา ในทางที่่�จะไม่่ทำำ�ให้้ผู้้�ใดรู้�สึึกว่่าตนถููกกีีดกัันหรืือไม่่?
	 พี่่�น้อ้งชายหญิิงที่่�รััก ความรัักของพระเจ้้าในพระเยซููคริิสตเจ้้าย่่อมบำำ�รุงเลี้้�ยงให้้เราท้ั้�งหลายมีคีวามหวัังที่่�จะไม่ม่ีทีางผิิดหวััง (เทีียบ รม. 5,5) ความหวัังเป็็น “สมอเรืือที่่�มั่่�นคงปลอดภััยสำำ�หรัับชีีวิิต”  
(เทีียบ คำำ�สอนพระศาสนจัักรคาทอลิิก, ข้อ 1820) ที่่�ทำำ�ให้้พระศาสนจัักรอธิิษฐานภาวนาเพ่ื่�อให้้ “ทุุกคนได้้รัับความรอดพ้น” (1 ทธ. 2,4) และรอคอยการได้้เป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับพระคริิสตเจ้้า ผู้้�ทรงเป็็น 
เจ้้าบ่่าวของพระศาสนจัักร ภายในสิิริิรุ่่�งโรจน์แ์ห่่งสวรรค์ ์นัักบุุญเทเรซาแห่ง่อาวีีลาได้้อธิิษฐานไว้ว่้่า “วิิญญาณเอ๋ย๋ จงหวััง จงหวัังเถิิด เจ้้าไม่รู้่้�ว่าวัันและเวลาจะมาถึึงเมื่่�อไร จงเอาใจใส่ต่่ื่�นเฝ้้าไว้้  
เพราะทุุกส่ิ่�งผ่่านไปอย่่างรวดเร็็ว แม้้ว่่าความปรารถนาที่่�มั่่�นใจของเจ้้าจะกลัับเป็็นไม่่มั่่�นใจ และเวลาสั้้�น ๆ จะกลัับยาวขึ้้�น” (เสีียงเพรีียกแห่่งวิิญญาณถึึงพระเจ้้า, 15:3) (เทีียบ คำ ำ�สอน 
พระศาสนจัักรคาทอลิิก, ข้อ 1821)
	 ขอให้้พระนางมารีีย์์พรหมจารีี ผู้้�เป็็นมารดาแห่่งความหวััง โปรดเสนอวิิงวอนเพ่ื่�อเราท้ั้�งหลาย และอยู่่�เคีียงข้้างเราท้ั้�งหลายภายในการเดิินทางแห่่งมหาพรตด้วยเทอญ

ให้้ไว้้ ณ มหาวิิหารนัักบุุญยอห์์นท่ี่�ลาเตรััน กรุุงโรม
เม่ื่�อวัันท่ี่� 6 กุุมภาพัันธ์์ 2025
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